
 

今年度はご家族様にご来園をお控えいただき、入所者様と職員のみで敬老祝賀会を9月 19日（土）に開催さ

せていただきました。 

今年は、喜寿：2 名、米寿：6 名、白寿：１名、 

そして最長寿 104 歳の方を含め 100 歳以上の方が 

なんと 6 名もいらっしゃいました。 

 

午前中に喜寿、米寿、白寿、長寿の方々の 

記念撮影を行いました。 

緊張している感じもありましたが、 

皆様嬉しそうに素敵な笑顔を 

見せてくれました。              最高齢 104 歳！ 

 
午後は 2 階 3 階各フロアに分かれ、換気を行いながら式典としてお祝い該当者への記念品、花束、午前中に

撮影した記念写真の贈呈を行い、レクレーションを行いました（換気しています）。 

 

2 階は「ボール回し」で 2 つのフロアの対抗戦です。職員の「頑張るぞ！」の声に入所者様から「おー！」と元

気に反応してくれます。結局は引き分けとなりましたが、対抗戦は熱も入る為、盛大に盛り上がり笑顔も多く

「運動になった」と話されていた方もおりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 階は「イントロクイズ」です。歌が好きな世代の方も多く、懐かしの曲を聴いて題名は出てこなくても歌詞は

出てくるんです、口ずさめるんです！マイクの様にマラカスを向けて歌っていただき、正解者にはささやかで

すが景品を贈りました。数曲の中には全員で口ずさむ曲もあり、一体感も生まれ、盛り上がっていました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
入所者様全員へは記念品として「水ようかん」贈呈しています。 

これからも、お元気に過ごし、来年も楽しい敬老会に参加して下さいね。 

来年こそは盛大にお祝いしましょう！ 


