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9月18日（土）に敬老祝賀会を行いました。
白寿や米寿、100歳や最高齢を迎えられた方を代

いただきました。
これからも健康で元気にお過ごしくださいね。

99歳、白寿のお祝いです 100歳のお祝いで総理大臣から

賞状をいただきました

オニオンコートの最高齢105歳です

88歳、米寿のお祝いです

小谷 麗 様

渡辺 ヒデ 様 菊池 良子 様

藤田 幸 様 高橋 珠 様
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毎日歩いて、たくさん

ご飯食べています！

甘ーいｼﾞｭｰｽや

炭酸が好きです！
敬老会のお祝いです！

８月にオニオンコートの夏祭りが行われました。施設の中での開催となりまし

たが、盆踊りや美味しい縁日を楽しまれていたご様子でした。

今号では、夏祭りの様子や元気に過ごされている日々のご様子を写真で紹介い

たします！

焼きそばが美味しそう！

スイーツも選び放題です！ビール美味しかったです！

やぐらを囲って盆踊り♪お腹いっぱいご馳走様でした
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８月から９月にかけて、
天気の良い日にソフト
クリームを食べに行っ
て来ました。
久しぶりの外出行事と
いうこともあり、皆さ
ん、とても喜ばれてい
ました。

敬老祝賀会

９月１６日、
１７日に敬老
祝賀会を行い
お祝いさせて
頂きました。
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おさかなさんが似合ってる わたあめ美味しかったよ！

みんなで焼肉したよ！美味し～い体操の先生の真似して頑張ったよ！

ヨーヨーうまく釣れたかな？

このボールは軽いね！

お祭りでゲームを楽しみました 

バスケットビンゴ頑張ります！

先日行われました夏祭り、ジンギスカンや日々の体操の様子を紹介します。

みなさま、美味しいものを食べたりゲームをしたりと楽しまれていました。



　◎ノロウイルスの感染経路

　経路①　食品から人へ（食中毒）

　　ノロウイルスに汚染された食品を生または加熱不十分な状態で食べて感染

　経路②　人から食品へ（食中毒）

　　ノロウイルスに感染した人の手指から汚染された食品を食べて感染

　経路③　人から人へ（感染症）

　　感染者の便や嘔吐物に触れた手指にノロウイルスが付着し感染

　　嘔吐物等の飛沫や空気中に漂うウイルスにより感染

　◎ノロウイルスによる食中毒を防ぐには

その①　持ち込まない～調理する人の健康管理

その②　ひろげない～定期的な清掃、塩素系消毒液での消毒、嘔吐物等の適切な処理

その③　つけない～手洗いの徹底

その④　やっつける～食品の十分な加熱、調理器具の消毒

また、ノロウイルスの消毒にはアルコールは効果がないので、塩素系の消毒液を使用しましょう。
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加熱して食べる食品はしっかり火を通して、ウイルスをやっつけましょう。

生ものなど加熱しないで食べる食品や調理後の食品には素手で触れないようにし、すぐ食べな
い時はラップなどで蓋をしてウイルスをつけないように注意しましょう。

ノロウイルスによる食中毒は年間を通して発生しますが、特に１１月～２月の冬季

に多く発生しています。

現在、新型コロナウイルス感染予防対策の影響で、ノロウイルスの感染者数は例

年より少なくなっていますが、流行のシーズンが近づいてきますので注意が必要

です。
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令和3年１２月末までの行事予定をお知らせします。

近くなったら施設内にポスターで掲示して、あらためて皆様にお知らせいたします。

19日（火） 合同誕生会

21～26日 特養デザートバイキング

17日（金） 合同誕生会

23日（木） ＤＳクリスマス会

24日（金） クリスマス会

1日（月）～ 文化展

18日（木） 合同誕生会

24日（水） フラワー教室

2021年1月よりウズベキスタンからの技能実習生としてオニオンコートで介護の勉強をしています。

日本にきてもうすぐ一年、そんな二人にお話を聞いてみました。

日本で介護技能実習生を目指した理由はなんですか？
ベックさん 日本の介護の仕事を学びたいです。

オイベクさん 他の仕事と比べてわかりやすいです。

介護のお仕事はどうですか？
ベックさん 色々な利用者様たちとお話できてよかったです。

介護の仕事は初めてなので最初は慣れるのはちょっと大変でした。

オイベクさん 介護の仕事は慣れてきました。大変だったことはおむつ交換です。

日本の生活とウズベキスタンの生活でどのようなことが違いますか？
ベックさん 日本とウズベキスタンの文化が違います。

オイベクさん 日本食の中で食べられないものがあります。あと宗教が違います。

休みの日には何をしていますか？
ベックさん 家族や友達とスマホで話したり、

買い物や散歩です。あとは日本語の勉強です。

オイベクさん 日本語を勉強しています。

日本でしてみたいこと、行ってみたいところはありますか？
ベックさん 函館に行ってみたいです。

オイベクさん 日本の首都東京に行ってみたいです。

船に乗りたいです。

これからの目標はなんですか？
ベックさん 介護と日本語の勉強を頑張りたいです。

オイベクさん 永住許可を目指したいです。

緊急事態宣言も解除され、少し
ずつ新規感染者数も減少してきま
したが、引き続き感染対策を徹底
し、感染予防に努めています。
従来通りのかたちの行事はまだ

行えませんが皆様に楽しんで過ご
していただけるよう職員一同工夫
してまいります。

オイベクさん ベックさん

ぶた肉や酒

ゼラチンがダメ

ウズベキスタンには

海がありません


